
2023年度-臺北大縱走步徑 Taipei Grand Trail 

「縱遊山水 縱走騎步 GO」認證活動辦法 

一、 活動說明： 

為持續宣傳、推廣臺北大縱走，舉辦認證活動，邀請您一起來參加，登山健行好健康。 

二、 活動路線地圖下載： https://reurl.cc/RO4ojg 

三、 活動網址： https://taipeigrandtrail.gov.taipei/ 

四、 活動期間：112年3月1日至112年12月31日(兌換獎品至113年1月15日止)。 

五、 活動任務及兌換辦法： 

任務 說明 獎項 

一 1.使用「健行筆記

APP」2023年臺北大縱

走尋寶任務，完成蒐集

寶石並取得完成憑證

者。 

2.使用「健行筆記

APP」2023年臺北大縱

走尋寶任務，完成2次

蒐集寶石並取得完成憑

證者。 

各完成次數獎項 

(1)完成第1次:臺北大縱走證書、毛

巾1條、頭巾1條。 

(2)完成第2次:臺北大縱走第二次完

成證書，精美獎品1份。 

二 此任務提供無手機或不

使用健行筆記 APP 收集

寶物民眾可與16處寶石

手拿牌合照，並依範例

合成照片者。（此任務

僅能完成1次，次數不

會與任務一合併，證書

及毛巾亦不可重複領

取） 

臺北大縱走證書及毛巾一條。 

(一)任務一：請參加者於活動期間，使用「健行筆記 APP」蒐集所有臺北大縱走蹤跡寶

石，如有系統問題請至健行筆記 FB 粉絲團傳送訊息或寄送 E-MAIL 詢問，完成後請

填報姓名，系統將自動送出完成憑證及序號(詳範例)，參加本活動即表示同意相關

數據資料願無償授權予大地工程處宣傳使用。 

https://reurl.cc/RO4ojg
https://taipeigrandtrail.gov.taipei/


(二)任務二：此任務僅提供無手機或不使用健行筆記 APP 民眾，請參加者於活動期間與

16處寶石手拿牌合照，並合成為1張照片(詳範例及教學)，並同意照片無償授權予大

地處工程處宣傳使用。 

(三)年終大抽獎：本活動準備豐富的獎品，將於活動結束後，在所有完成任務一及任務

二者中抽出幸運者，將另行公告及寄送獎品。 

備註： 

※任務一每完成一段寶石收集後，即開放該段寶石無限收集功能。 

※任務二合照任務僅可完成一次，領一次證書及毛巾。 

※同一人完成任務一(第1次完成)及任務二，僅可領取任務一之獎品。 

※主辦單位保有最終修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利，若有相關異動將會公

告於網站，恕不另行通知。 

 

六、 兌換：兌換期限為113年1月15日前，逾期後不予兌換。 

可由本人或請他人代理：請攜帶證明照片或系統認證資料及每位參加者之身分證明

文件(影本)，於機關上班日08:30-12:00或13:30-17:30至本處兌換。 

為提升兌換獎品效率，建議您完成所有欲參加任務後，一次性至本處辦理兌換，感

謝您的配合。 

任務二-寶石手拿牌位置 

路線 位置1 位置2 

第一段 二子坪步道生態池 

柳暗花明又一村之導覽牌旁 

忠義山步道口 

第二段 大屯山助航站觀景臺 頂湖海芋步道(水尾巴拉卡指向牌往幸

福鐘聲觀景台方向走約800公尺) 

第三段 七星山主峰活動柱 擎天崗大草原中央步道 

第四段 白石湖吊橋 圓覺瀑布前方導覽牌 

第五段 老地方觀機平台活動柱 文間山平台 

第六段 九五峰活動柱 馬蹄型觀景台 

第七段 千階步道(終南亭旁) 樟樹步道(靠近彩雲亭) 

第八段 第八段-社子島濕地自行車道

(解說小築與社子大橋下籃球場

間) 

馬場町紀念公園飛機意象 

 



任務(二) 與16處寶石手拿牌合照-範例 

使用一般手機、相機合成與16處寶石手拿牌合照 

  



 

任務(一) 使用「健行筆記 APP」走完全程並取得完成憑證-範例 

第一次全程完成證書 第一次完成徽章 

 

 
第二次全程完成證書 第二次完成徽章 

 

 
 

活動路線地圖下載 活動網址 

https://reurl.cc/RO4ojg https://taipeigrandtrail.gov.taipei/ 

  

 

「健行筆記」APP 下載網址 

Android IOS 

https://reurl.cc/M7NpZX https://reurl.cc/M7NpkX 

https://reurl.cc/RO4ojg
https://taipeigrandtrail.gov.taipei/
https://reurl.cc/M7NpZX
https://reurl.cc/M7NpkX


  
 

獎品實照 

敬請期待 臺北大縱走毛巾 

敬請期待 臺北大縱走頭巾 

 



 

臺北大縱走行程 

行  程 規      劃 步行距離 
步行時

間 

Section1 
捷運關渡站→忠義山步道口(楓丹白露)→貴子坑拓

印亭 →清天宮→面天坪涼亭→二子坪遊客服務站 
約13公里 7~8小時 

Section2 
(二子坪遊客服務站)→面天坪涼亭→大屯西峰→大

屯南峰→大屯山觀景台→小油坑遊客服務站 

約12公里 

(累積25公

里) 

6~7小時 

Section3 
小油坑遊客服務站→七星山主峰→七星山東峰→冷

水坑遊客服務站→擎天崗遊客服務站→風櫃口 

約13公里 

(累積38公

里) 

7~8小時 

Section4 

風櫃口 →雙溪溝古道口(萬溪山區道路)→碧山路→

圓覺寺→圓覺瀑布→大溝溪治水園區→捷運大湖公

園站→(搭乘620公車或步行路段：成功路五段→康

寧路三段→南湖大橋→經貿二路→捷運南港展覽館

站→研究院路二段)→中華科技大學 

約18公里 

(累積56公

里) 

6~7小時 

Section5 

劍潭支線 

捷運劍潭站→老地方觀景台 →文間山三角點→鄭成

功廟步道→金龍產業道路→忠勇山越嶺步道→碧山

巖 

約12公里 

(累積68公

里) 

6~7小時 

Section6 

中華科大步道口→九五峰→糶米古廟→忠正嶺安祿

宮→世界山莊[和平東路四段66巷]→軍功山→中埔

山→富陽生態公園→捷運麟光站 

約11公里 

(累積79公

里) 

5~6小時 

Section7 

(捷運麟光站→富陽生態公園)→世界山莊[和平東路

四段66巷]→和平東路四段→萬壽橋→指南宮竹柏參

道→指南宮綠光平台] →大成殿步道→茶展中心步

道→貓纜貓空站→樟樹步道彩雲亭→飛龍步道政大

後山 

約13公里 

(累積92公

里) 

5~6小時 

Section8 

捷運動物園站→萬壽橋→古亭河濱公園→馬場町紀

念公園→華江雁鴨自然公園→大稻埕碼頭→福安河

濱公園→富州河濱公園→社子島頭公園→社子大橋

→關渡自然公園→捷運關渡站 延伸路線：捷運劍潭

站→百齡右岸河濱公園→河雙21號河濱公園→關渡

自然公園→捷運關渡站 

約38公里 

(累積130

公里) 

自行車 

4~5小時 

 


