
115年度台北友善店家「台北友故事」 

友善城市體驗日-中正玩手作 

(一) 友善城市體驗日｜中正玩手作 

1.舉辦時間：115年7月9日（四） 14：00-17：00 約3小時 

2.目標客群：親子族群、手作愛好者 

3.遊程介紹：公館商圈不只是學生街，更藏著一段台北現代化的歷史

起點。「中正玩手作」帶領民眾從自來水園區出發，由導覽老師解說

這座巴洛克建築背後的城市水源故事，再走訪日式點心鋪、老字號

咖啡廳與精品咖啡館，最後在質感畫室中體驗壓克力板創作，以圖

層疊加的手法留下獨一無二的藝術作品。在文化與手作之間，重新

認識公館的多元面貌。 

4.活動遊程(體驗日遊程店家依實際情況由主辦單位調整)： 

時段 行程 

13：50-14：00 10分 集合點-自來水園區 

14：10-14：30 20分 自來水園區-文化點 

14：30-14：55 25分 米弎豆お菓子処 

14：55-15：20 25分 人性空間咖啡 

15：20-15：45 25分 湛盧咖啡 台大館 

15：45-17：00 75分 
Musée painting studio（壓克力板手作創

作） 

5.文化旅遊導覽介紹 

吳讚軒導覽老師 

 台北市文獻館志工導覽員 

 

6.壓克力板手作創作介紹：有別於傳統在

畫布上作畫的模式，「壓克力板畫」是一

項經過特殊設計的新穎手作，需要的不

是過多華麗酷炫的繪畫技巧，而是透過

腦力激盪和邏輯思考，結合壓克力顏料

在透明板上運用圖層技法反向創作，透

過平塗、混色、揮灑、敲打等技法，按

順序層層堆疊，創作出富有層次感和視

覺衝擊力的藝術作品。 



7.活動路線圖，路線連結：

https://maps.app.goo.gl/kFBSi1aenEMv1Rkh8?g_st=il 

店家導覽路線 

 

★集合點：自來水園區→1.自來水園區→2.米弎豆お菓子処→3.人性空間咖啡

→4.湛盧咖啡台大館→5. Musée painting studio 
 

項次 集合點 

1 

自來水園區 

位於公館的自來水園區，是一座兼具歷

史教育與親水休閒的多元園區。園區內

最吸睛的焦點是自來水博物館，其外觀

為歐洲文藝復興時期的巴洛克式建築，

優雅的古希臘柱廊與線條，是婚紗攝影

與網美打卡的人氣勝地。這裡保留了台

灣早期的抽水機組與淨水設施，見證了

現代化水源發展的軌跡。 

 

https://maps.app.goo.gl/kFBSi1aenEMv1Rkh8?g_st=il


2 

米弎豆お菓子処 

米弎豆お菓子処（MISADO）是由一位嫁

到台灣的日本鹿兒島女孩創立的日式點

心品牌，總店位於彰化鹿港老街，目前

在台中審計新村等地也有分店。 

品牌最知名的招牌商品是現烤的「小判

餅」。其外型仿照日本江戶時代的錢幣

「小判」，口感類似現烤的麻糬，外皮微

酥、內餡軟糯綿密，常見口味有經典紅

豆、抹茶、焙茶等，是不容錯過的排隊

散步甜點。 

除了小判餅，店內也販售各種精緻的日

式傳統點心（如最中餅、草莓大福、羊

羹等）與現刷抹茶，搭配日式木質感的

小巧店面，讓人彷彿一秒置身日本京都

的街頭。 

 

3 

人性空間咖啡 

人性空間 總店是台北公館商圈（鄰近台

灣大學）非常知名的老字號咖啡廳。它

與一般講究精緻裝潢的咖啡廳不同，是

以獨特的「空間出租」與「計費模式」

聞名，是許多台大、師大學生共同的青

春回憶。  

4 

湛盧咖啡 台大館 

湛盧咖啡 台大館位在台大公館商圈的巷

弄內，是台灣精品咖啡界非常有代表性

的連鎖品牌之一。這裡相較於連鎖速食

咖啡，更專注於提供高品質的咖啡美學

體驗，環境典雅沉穩，非常適合商務洽

談、閱讀或享受下午茶。  

5 

Musée painting studio 

Musée painting studio位於台北公館商

圈，是一間極具質感的成人壓克力畫繪

畫工作室。這裡主打無需任何繪畫基

礎，就能在舒適、放鬆的法式復古氛圍

中，享受沉浸式的藝術創作體驗。 

 

 


